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２月２５日の朝礼をプレゼンテーションで実施しました。一人ひとりが思いやりの心を
もって、落ち着いた態度で学校生活を送れるように、江戸しぐさを題材に実施しました。
朝礼の後は、各学級でこのことについて、全員で考えました。

先週残念なことがありました。音楽室の机に悪質なイタズラ書きがあったのです。
寂しいことです。逆に、嬉しいこともありました。環境・掲示委員会の人たちが、ト
イレのサンダルの様子を調べ、給食の最後に発表しました。そして、一番になった２
階の２年生、３年生は大喜びをしていました。こうした、自分たちで自分たちの学校
生活を良くしていこうという行動は、たいへん素晴らしいことです。

今日は江戸しぐさについてお話しします。江戸しぐさとは、江戸時代に江戸の町、
今の東京で生活していた人々が、大勢の人が気持ちよく暮らせるようにするために自
分たちで考えた動作であり、身のこなしです。

江戸の町は、だいたい昭和村と同じくらいの広さです。そこに、１００万人が生活
していました。そして、武士などが住む武家屋敷が６
０％、お寺や神社が２０％、５０万人いたと言われる
商人や職人などの町人が住む場所は２０％くらいでし
た。ですから、町人はたいへん狭い場所で多くの人が
生活していたわけです。

東小学校には現在児童と先生が１５０人生活してい
ます。江戸の町の様子を東小学校で例えるとどのくら
いになると思いますか。なんとこの東小学校に６００
人が生活することになります。一つの教室に３年生か
ら６年生までが一緒に生活するのと同じです。昭和村
の児童生徒を全部合わせると６３４人ですから、昭和
村小中学校の全部の児童生徒が東小学校で生活するの
と同じです。たいへんな混み具合です。狭いところに
多くの人が生活するためにいろいろな工夫がなされた
のです。それが江戸しぐさと呼ばれるものなのです。

すれ違うとき、お互い、人のいない外側に傘を軽く
かたむけ、相手の体に雨のしずくや雪がかからないよ
うにしました。これを〈傘かしげ〉と言います。

（省略）
「いただきます 「ごちそうさまでした」や先ほどの」
「おはよう」のあいさつ 「ありがとう」の感謝の言、
葉は今の時代も生き続けており、普通に使っている言
葉ですね。江戸の人々は、人とすれ違うとき、互いに
目であいさつを交わし合いました。世界最大級の人口
百万都市だった江戸では、まわりの人の通行のじゃま
にならないよう目であいさつをしていました。互いが
さりげなく目であいさつを交わし、相手に敵意がない
こと、相手をうやまう気持ちがあることを伝え合った
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のです。あいさつは朝と帰りだけでなく、いつでもす
れ違ったときに、さりげなく目であいさつを交わせる
と、とても気持ちがいいですね。

（省略）
自分が歩くのは道の左側の三割。道の真ん中は、火

事を消す人、大八車に荷物をのせて運ぶ人、手紙を届
。ける人など急いでいる人のためにあけておいたのです

現在の日本では、歩く人は右側の端となっています。
ところで、東小の廊下はどうでしょう？ 学校は公

共の場です。廊下の真ん中を思いっきり走っている人
を時々見受けます。危ないし、騒がしいし、あいさつ
を交わすどころではとてもありません。江戸の人々を
見習いたいものです。

江戸しぐさは、役人などから命令されてつくられた
ものではありません。江戸の人々が混雑した中で、互
いに気持ちよく生活していくために自分たちでつくっ
ていったものなのです。江戸の町はとても混雑してい
ましたが、世界で最も安全安心な町の一つと言われて

。 、います 江戸時代が２６０年間もの平和が続いたのは
江戸しぐさにみられる江戸の人々の相手を思いやる心が大きかったのではないかと思
われます。

東小学校はとても広く、使いやすく、たいへん恵まれています。だからといって、
めいめいが好き勝手に生活していたら心は荒んでいってしまいます。相手を思いやる
心、そして、思いやる心を表す行動がとても大事です。６年生は卒業まであとわずか

。 。 、です ５年生はもうすぐ最上級生です トイレのサンダルを揃える呼びかけのように
５年生、６年生が中心となって、全校で、どうすれば廊下を静かに歩き、心柔らかな

、 。 、あいさつが交わせるようになるか 全員で考えてほしいです 全員で呼びかけ合って
大勢の人が気持ちよく暮らせるために、一人ひとりが相手を思いやる行動が取れるよ
うにしてほしいです。そして、東小学校を日本一素晴らしい学校にしたいです。

３月の主な学校行事

日 時 行 事 名 場 所 内 容

３月１日
13 55～14 40 全学年授業参観 各教室 ＰＴＡ総会後の学級懇談会で来年度のＰＴ: :
14 50～15 30 ＰＴＡ総会 Ａ学年委員を選出します: : ランチ･ルーム

３月７日 ６年生を送る会 体育館 １ ５年生がお世話になった６年生に感謝~
10 40～12 20 の気持ちを表す児童会活動です: :

３月８日 菜の花館訪問 菜の花館 ４年生が総合的な学習（福祉）の一環とし
５･６校時 て、入館者との交流を深めます

３月１５日 算数コンテスト 各教室 ３学期の朝学習でやった問題から５０問主
題します

３月２２日 ６年バイキング給食 家庭科室 給食センターからの卒業おめでとう給食で
11 50～13 00 す: :

３月２５日 体育館 本校卒業生は総計3,917名になります卒業式
9 55～11 30 給食なし、在校生集団下校 11 50: : :

３月２６日 修了式 体育館 給食あり、集団下校 13 50:
３校時 ※平成25年度始業式･入学式 ４月８日
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